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Elmehagjen startede 1987, som hjem for barn i alde-

ren 6 -18 ar, er der sket mange gode forandringer
her i buen.

Elmehgjen arbejder sammen med Rudaolf Stei-
nerskolen (specialklasserne) , der er vares nzr-
meste nabo. Barnene pa Elmehajen gar pa denne
skole sammen med barn fra hele Fyn og Berne. |
buen findes ogsa de to bosteder Sophiagard og
Midgard, som er bofzllesskaber for vaksne udvik-
lingshammede.

Vi har et fzllesskab med Sophiagard og Midgard
som arbejder selvstzndigt og uafhanaigt af hinan-
den.

Vi har fzelles arrangements med skolen og de to
voksen bosteder, hvaor vi afhlder koncerter, tema-
uger arstidsfester og julespil.

ELMEHAIEN

Pa Alstedgard
Hjem faor udviklingsha2mmede

barn og unge.

Interesseret?

Sa star vi gerne til radighed

Elmehajen MED BARNET | CENTRUM
Blstedgardsvej 7, Blsted
5672 Brob
- | naturskanne omaivelser midt pa Fyn
Telefun 626919 11, fiﬂdEf dU=
Fax 62 631399 Elmehgjen den gamle "Blstedgard”, en star og fin
post@elmehoejen.dk Herregard fra 1850 pa mere end 600m2. Med
_ en dejlig gardsplads, have med mange bletrzer,
www.elmehoejen.dk buske og blomster. Haven udvides og omlzgges

dagligt i samarbejde med vares faste gartnere, fil at
blive en farve— og blomsterrig have, fil gavn for ba-
de barn og voksne. Indenfar er det hyggelige
stuer med plads til 13 barn og unge



Det er barnenes Baosted.

| vares daglige arbejde lzegger vi vaeat pa forudsi-
gelighed i dagnrutmen. Og stimulering af det unik-
ke i hvert barn. Hver dag har sine faste genken-
delige opgaver barnet kan arientere sig ud fra.
Dagsrytmen vejleder og gar hverdagen overskue-
lig for barnet , det gar at barnet kan anvende sine
ressourcer il lring og udvikling.

Forzldresamarbejde.

| vores forzldresamarbejde bestrazber vi os pa en
god og aben dialog. Barnets familie er velkommen
fil at deltage i f.eks. udflugter og arstidsfester.

Vi har gode erfaringer med vaores sakaldte ” forzl-
dre-arbejds-lardag”, hvor vi alle skaber noget
sammen, nyder fzllesskabet og dermed giver
barnene endnu mere velvzre og tryghed. Samtidig
gger det kammunikationen mellem barn, forzldre
og medarbejdere.

Forzldrene er naturligvis ogsa altid velkomne til at
ringe eller maile fil os, hvis der opstar spargsmal
eller ansker angaende deres barn. Vi modtager
gerne forslag og ideer til videreudvikling af Elme-
hajen.

Alle vares barn glaeder sig hver uge til, at det er
deres tur til at have en snak med maor og/eller far
i telefonen. Hvis der er behov for det, tilbuder vi
ogsa samtfale via web-kamera.

Aktiviter i hverdagen:

Om eftermiddagen og i weekender bestraber vi os
pa at tilgondese det enkelte barns behov og ansker.
Vi kan opdele barnene i grupper pa 3-4 til de for-
skellige aktiviteter, sam kan vaere en tur i svemme-
hallen, at hjelpe vares gartner i haven eller en
skovtur. Barnene veelger fritidsinteresser uden far
Elmehajen som fx spejder, gymnastik, ridning, mu-
sikundervisning m.m.

Vi arbejder desuden med barnene enkeltvis, hvar
vi statter og hjzlper barnet med dets udvikling, fx i
relation til lz2se- og skrivefardigheder.

| vares terapiflaj, som vi labende udvikler, tilbuder
vi sanseoplevelser og p2dagogiske projekter hvar
vi statter barnene hvar det er behaov. .

| terapiveerkstederne arbejder vi bl.a. med kunstte-
rapi, filtning og slajd

Verdi- og Idegrundiag.

Elmehajens vrdigrundlag tager udgangspunkt i
Rudolf Steiners menneskesyn og p2dagoagiske
impulser, kombineret med nutidens impulser og
udfordringer.

Elmehgjens personale:

Vores personalegruppe kendetegnes ved at vaere
sammensat af personer med forskellige uddannel-
ser og erfaringer inden for det padagogiske omra-
de hen imod det terapeutiske.

Hver dag haolder personalet made og planlzgger
dagens aktiviteter. Efter dagens afslutning samles
medarbejderne og reflekterer over dagens indhaold.

Pa Elmehajen tilbuder vi supervisian til medarbej-
derne. Efter behov anvender vi ekstern coaching
og vejledning, fx giver en psykaolog supervision
angaende det psykiske arbejdsmiljg. Vi lz2zgger
veeqt pa efteruddannelse og kurser, sam udvikler
personalegruppen.

Mad og Pleje.

Pa Elmehgjen taenker vi pa hverdagens forngjelser,
derfar har vi dejlige mennesker, der sarger for
rigtig god mad til os. Ravarerne er hovedsagelig
biodynamiske og zkologiske.

Barnets daglige pleje er en del af det terapeutiske
arbejde - derfor bruger vi bl.a. shampoo og olier af
hgj skologisk kvalitet.

Til rengaring og vask anvender vi miljgvenlige pro-
dukter.



